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v/ fir Sie allein oder gemeinsam mit einer 55411 Bingen ® Bl Elisabath
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v/ unabhéngig von Religion und Nationalitét offene Sprechstunde:
v/ auf Wunsch anonym Dienstag 9.00-12.00 Uhr .
v/ fir Sie kostenlos : : Beratung fur Frauen
/ an die Schweigeoflicht aebunden caritas-zentrum St. Elisabeth i
an die gepflicht g Am Reichsritterstift 3 in Schwangerschaft
294 B hei o . .
Telefon 061361702853 und in Notsituationen

netzwerk-leben.bodenheim@caritas-mz.de

Caritaszentrum Alzey
Obermarkt 25
55232 Alzey

NETZWERK Telefon 06731/941597

schwangerenberatung@caritas-alzey.de
LEBEN

AuBensprechstunden

Die Arbeit der Beratungsstellen ist Teil der Initiative
NETZWERK LEBEN des Bistums Mainz fur Frauen
in Schwangerschaft und Notsituationen.

Sprendlingen
Rathaus, Marktplatz 2

e Dienstag 9.00-11.00 Uhr
Die Initiative NETZWERK LEBEN wurde 2001 von Telefon 01578/4 119051 -

Bischof Karl Kardinal Lehmann gegrindet mit dem [
Auftrag, Leben zu schitzen, Leben zu unterstitzen Ingelheim
und Leben zu férdern. BelzerstralRe 7
Mittwoch 9.00-11.00 Uhr
NETZWERK LEBEN ist Uberall dort spurbar, wo Telefon 01578/4 119051
sich Menschen im Rahmen der Initiative fur Frauen Nieder-Olm
und Familien in Schwangerschaft und Notsituatio Camarahaus, Alte Landstrae 30

nen einsetzen. Dienstag 9.00-11.00 Uhr
Telefon 0177/8790815

und Termine nach Vereinbarung




Beratung

Gruppenangebote

Pravention

Information, Beratung
und Unterstitzung

v/ bei Fragen rund um Schwangerschaft
und Geburt

v bei personlichen Lebens- und
Beziehungsfragen

v Uber Sozialleistungen
v bei Behdrdenkontakten

v/ Vermittlung von konkreter Unterstiitzung
und Sachleistungen

Wir nehmen uns Zeit

Entwicklung, Forderung und
Vernetzung frauen- bzw.
familienentlastender Angebote

v/ Anregung, Begleitung und Unterstiitzung
von Angeboten und Gruppen

v/ Mutter-Kind-Gruppen

v/ Angebote fiir Alleinerziehende

v/ Offene Treffs

v/ Angebote fiir Migrantinnen

v/ Zusammenarbeit mit Gruppen und Institutionen

Wir horen lhnen zu

Information, Gruppenangebote,
Starkung von Erziehungskompetenz

v Kurse fiir Eltern und werdende Eltern

v/ Sexualpadagogische Angebote fiir Schul-
klassen, Jugendgruppen und Firmgruppen

v/ Gruppenangebote zu verschiedenen Themen
rund um Schwangerschaft und ,Eltern werden®

Wir unterstutzen Sie



